
Doppelherz Curcuma 750 enthält hochwertiges natürliches Curcumawurzelpulver 
mit 35 mg Curcumin in Kombination mit Piperin und 1000 I.E. Vitamin D3.

Für Vegetarier geeignet.

Seit Jahrtausenden wird Curcuma im asiatischen Raum geschätzt. Inzwischen ist 
 Curcuma auch in Europa seit längerer Zeit wohlbekannt.

Als Gewürz wird der gemahlene Wurzelstock der Pflanze verwendet. Dieser Wurzelstock 
ist auffällig gefärbt. Die indische Gelbwurzel (lat. Name: Curcuma Longa L.) enthält 
 unter anderem den sekundären Pflanzenstoff Curcumin.

Bei den Doppelherz Curcuma 750 Kapseln wird besonders darauf geachtet, 
 vornehmlich pflanzliche Bestandteile einzusetzen. Die Kapseln enthalten 750 mg 
hochwertiges Curcumawurzelpulver (aus Curcuma Longa L.) mit einem natür-
lichen Curcumingehalt von 35 mg in Kombination mit 2 mg Piperin und 1000 I.E. 
Vitamin D3.

Piperin wird aus schwarzem Pfeffer gewonnen. Piperin kann die Aufnahme von Cur­
cumin in den Körper unterstützen.

Vitamin D – das Multitalent für Ihre Gesundheit – trägt zum normalen Knochenerhalt 
und zur normalen Muskelfunktion bei. Darüber hinaus leistet es einen Beitrag für die 
normale Funktion des Immunsystems und hat eine Funktion bei der Zellteilung.

Eine Kapsel enthält 25 µg Vitamin D3. Dies entspricht 1000 I.E. (Internationale 
 Einheiten) Vitamin D3.

Unser Körper kann Vitamin D durch die regelmäßige Einwirkung von Sonnenlicht auf die 
Haut selbst bilden. Diese Eigenproduktion reicht in unseren Breitengraden in Abhängig­
keit von den Lebensumständen jedoch häufig nicht aus.

Bei fehlender oder geringer Vitamin D­Eigenproduktion bedarf es daher einer erhöhten 
Vitamin D­Zufuhr über die Nahrung.

Hochwertiges, natürliches Curcumapulver

Mit Piperin aus schwarzem Pfeffer

Vitamin D unterstützt die normale Funktion 
des Immunsystems

Zusammensetzung pro Tagesportion (= 1 Kapsel) % NRV* 
Curcumawurzelpulver
davon
Curcumin

 750 mg

 35 mg

 **

Piperin
(aus schwarzem Pfeffer)

 2 mg  **

Vitamin D  25 µg  500 %
*  Nährstoffbezugswerte gemäß EU­Verordnung 1169/2011
**  keine Nährstoffbezugswerte vorhanden

Verzehrsempfehlung:
Täglich 1 Kapsel mit ausreichend Flüssigkeit unzerkaut einnehmen. Alternativ können Sie    
die Kapselhülle öffnen und den Inhalt auf ein Lebensmittel streuen.

Hinweis:
Wenn Sie gleichzeitig Medikamente einnehmen, sollten Sie den Verzehr mit Ihrem Arzt 
besprechen.
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